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,Nachhaltige Entwicklung heil3t, Umweltgesichtspunkte
gleichberechtigt mit sozialen und wirtschaftlichen

Gesichtspunkten zu bertcksichtigen.

Zukunftsfahig wirtschaften bedeutet also: Wir missen
unseren Kindern und Enkelkindern ein intaktes okologisches,

soziales und 6konomisches Gefiige hinterlassen.

Das eine ist ohne das andere nicht zu haben.*

(Rat fUr nachhaltige Entwicklung)

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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 haben einen hohen Flachenverbrauch

« bendtigen im Vergleich zu anderen Freianlagen

und Sporthallen besondere Baustoffe

« sind kostenintensiv beim Bau und

In der Unterhaltung

 |.d.R. kommunale Betreiber,

ggf. Verein als Betreiber

« geandertes Nutzerverhalten

und Nutzungsanforderungen

Shieme-Hack

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.



< » HOCHSCHULE OSNABRUCK
NACHHALT'GE SPORTFRE'ANLAGEN UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

4 )

- Praxisnahe Losung als Entscheidungsgrundlage fur

Planung und Instandhaltungen

\9 Zlelgruppe: Fachplaner

« Wahrend der Entwicklungs- und Planungsphase die

Nutzungs-, Umbau- und Rlckbauphasen bedenken
« Geplante Nutzungsdauer: temporar, kurzfristig, langfristig

« Prozess der Einbindung, Abstimmung und Abwagung

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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NACHHALTIGE SPORTFREIANLAGEN

Grundlagen aus vorhandenen Expertenbefragung Baustoffbewertung aus Baustoffbewertung aus  Standardplanung: AK Sport- und Expertenwissen zur
Bewertungssystemen und ) vorhandenen Systemen eigenen Systemen Ausbildungsanlagen im Freien  Sportfreianlagen-Planung
Sportanlagen-Instrumenten der Bundeswehr

N s N/ "y ¢

Kriterien-Steckbriefe = << Baustoff-Bewertungskatalog —<<——— Standardplanung

i?

Pre-Leitfaden

Leitfaden/Bewertungssystem

/N

Qualifizierung von Auditoren wissenschaftliche Verwertung

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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|. Analyse vorhandene Bewertungssysteme

« BNB BUro-und Verwaltung = s= o=

Nac
aul Bundesliegenschaften
S

Lerplriseor 2 Paresow, Qe cod Bowsrtacbutteeg

« BNB Aullenanlagen
« BNB Unterrichtsgebaude

- BNB Laborgebaude N

« BISp Leitfaden Nachhaltiger Sportstattenbau

DGNB

¢ D G N B Sta dtq U a rt | e re Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen

German Sustainable Building Council

« BREEAM
« LEED ND
« SITES

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.



ENTWICKLUNG < » HOCHSCHULE OSNABRUCK
KRITERIEN-STECKBRIEFE

ll. Sport(frei)anlagen-Quellen (Auszug)

« Bundesinstitut fur Sportwissenschaften

» Deutscher Olympischer Sportbund

« Deutscher Golfverband

« Forschungsgesellschaft Landschaftsbau, Landschaftsentwicklung
e NIESEL, A.

* RUTTEN, A., NAGEL, S., KAHLER, R.

e SCHULER, D., STAHL, H.

e WETTERICH, J., ECKL, S., SCHABERT, W.

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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lll. Expertenbefragung

14.04.2015

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.



ENTWICKLUNG < » HOCHSCHULE OSNABRUCK
KRITERIEN-STECKBRIEFE

V. Abstimmung mit Fachleuten

- Entwicklung von Messgrofien fur Kriterien, z.B.:
 Risiken fur die lokale Umwelt und Gesundheit,
« Energieverbrauch fur die Beleuchtung

e Larm und Emissionen

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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KRITERIEN-STECKBRIEFE
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Verzicht auf eine Qualitat ,Sportfunktional®, da alle Qualitaten
das Besondere der Sportfreianlagen aufnehmen.

Quelle: verandert nach: BMVBS, 2011

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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UBERSICHT KRITERIEN

Anteil an

Nachhaltigkeitskriterien Bedeutungszahl Gesamtergebnis
1.1 Wirkung auf die Umwelt
1.1.1 Okologische Wirkung ; 2,22%
1.1.2 Risiken fur die lokale Umwelt 3 3,33%
1.1.3 Vegetation 3 3,33%
1.1.4 Biologische Vielfalt und Vernetzung 1 1,11%
1.2 Ressourceninanspruchnahme
1.2.1 Wasser - Bedarf und Entwasserung 3

3,33%
122 Boden 3 3,33%
1.2.3 Beleuchtung 3 3,33%

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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1.1.2 Risiken fur die lokale Umwelt

v'Kunststoffrasen und Kunststoffflachen - u.a. PAK

1.1.3 Vegetation, insbesondere Geholze

v',Baumfreie Zone"

1.2.3 Beleuchtung
v'Raumaufhellung

v’ Blendung

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.

Quelle: Leitfaden zur Errichtung

naturschutzgerechter ORA-Flutlichtanlagen
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Okonomische Qualitat
Bedeutungs-  Anteil an

Nachhaltigkeitskriterien zahl Gesamtergebnis
2.1 Lebenszykluskosten
2.1.7 Kosten von Sportfreianlagen im Lebenszyklus 3 8,57%
2.1.2 Flacheneffizienz - Kosten pro Spielstunde 2 6,67%
2.2 Werterhalt und -entwicklung

Finanzierungsoptionen in der Herstellungs- und
2.2 Nutzungsphase 1 2,86%
2.2.1 Wertentwicklungsplanung 1 2,86%

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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2.1.2 Flacheneffizienz

Belagsart Nutzungsdauer
Stunden/Jahr Stunden/Woche
Sommerhalbjahr ~ Winterhalbjahr

SportrasenV 2 bis 800 20 - 30 0-10
Tenne') 2 bis 1.500 30 — 40 0-20
Kunststoffrasen? Uber 1.500 30 — 50 0-30

1 Nach starkeren Regenfallen sind Nutzungseinschrankungen bis hin zu Sperrung maglich.

2) Bei Frost-/Tauwechsel sowie bei geschlossener Schneedecke sind Nutzungseinschrankungen bis hin
zu Sperrungen maoglich.

Tabelle: Empfehlung Spielstunde/Woche fiir GroRspielfelder Fulball. (nach: FLL 2014)

Kosten je Spielstunde

- jahrliche Kosten / Spielstunden pro Jahr

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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Bedeutungs- Anteil an
Nachhaltigkeitskriterien zahl Gesamtergebnis

3.1 Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

3.1.1  Aufenthaltsqualitat in den Erganzungsflachenflachen 2 4,00%
3.1.2  Vandalismuspravention 1 2,00%
3.1.3  Sicherheit 1 2,00%

3.2 Funktionalitat

3.2.1  Anpassungs- und Umnutzungsfahigkeit 2 4,00%
3.2.2  Offentliche Zuganglichkeit 2 4,00%
3.2.3  Barrierefreiheit und Orientierung 1 2,00%
3.2.4  Fahrradkomfort 1 2,00%

<
Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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3.1.1 Aufenthaltsqualitat in den Erganzungsflachen
« Erholungs- und Aufenthaltsangebote
« Zusatzliche Sportangebot

« Aufbewahrungsflachen

3.1.2 Vandalismuspravention
3.1.3 Sicherheit

3.2.2 Offentliche Zuganglichkeit

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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Bedeutungs-  Anteil an

Nachhaltigkeitskriterien zahl Gesamtergebnis
4.7 Baustoffe und Bauweisen

411 Nachhaltige Baustoffe und Bauweisen 3 3,28%
41.2  Abfall - End of life: Riickbau, Trennung und Verwertung 2 2,19%
41.3  Abfall - Verwertung und Entsorgung in der Nutzungsphase 2 2,19%

4.2 Technische Ausflihrung

4.2.1 Pflege und Instandhaltung 3 3,28%
4.2.2  Energieverbrauch bei der Instandhaltung 3 3,28%
4.2.3  Sportfunktion und Nutzung 3 3,28%

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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4.1.2 Pflege und Instandhaltung

» Pflege- und Instandhaltungskonzept

> Pflegehandbuch / Pflegeplan

4. 2 . 3 S po rtfu N kt | on un d N UTZU N g Pflegemalnahmen fir den Sportrasen  Quelle: www.rasengesellschaft.de

» Auswahl des optimalen Sportbelags

» Geforderte Lebensdauer
« Nutzungsintensitat

« Hauptsportart

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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Prozess-Qualitat
Bedeutungs- Anteil an

Nachhaltigkeitskriterien zahl Gesamtergebnis
5.7 Qualitat der Planung

511 Bestandsaufnahme und Projektvorbereitung 2 2,33%
o1.2 Integrative Planung 2 2,33%
51.3 Variantenvergleiche in der Objektplanung 2 2 339
514 Ausschreibung und Vergabe 2 2 33%
5.2 Qualitat der Bauausftihrung

521 Baustelle 2 2,33%
522 Qualitatskontrolle im Bauprozess 2 2,33%
5.3 Qualitat der Bewirtschaftung

5.3.1 Bewirtschaftungsqualitat von Sportfreianlagen 3 3,50%

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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Standort Qualitat

Bedeutungs- Anteil an
Nachhaltigkeitskriterien zahl Gesamtergebnis

6.1 Umgang mit Standortmerkmalen - Erreichbarkeit
6.1.1 Fullganger und Fahrrad 2 1,67%

6.1.2 OPNV und MIV 2 1,67%

6.2 Einflisse in die Umgebung
6.2.1 Emissionen von der Sportfreianlage 1 0,83%

6.2.2 Einbindung in die Umgebung 1 0,83%

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.
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Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit

OKOBAUDAT

INFORMATIONSPORTAL NACHHALTIGES BAUEN

|. Analyse vorhandener

Home Datenbank Archiv Info Links

Baustoffbewertungskataloge @@ -
g g Datenbanken
OKOBAUDAT | Zusétzliche Datensétze | Englischsprachige Datensétze
Die OKOBAUDAT (aktuelle Version: 2016- vom 18.05.2016) wird im Rahmen des Bewertungssystems Nachhaltiges Bauen (BNB) als ver D . Alle OKOBAUDAT-

Datensatze sind konform zur DIN EN 15804 und auf Basis von GaBi-Hintergrunddaten berechnet. Die EPD-Datensatze erflllen die Anforderungen an die ,Grundsaize zur Aufnahme von
Okobilanzdaten in die OKOBAUDAT"

OKOBAUDAT -> 6. Kunststoffe -> 6.2 Bodenbelage

| | . Sport fre| a n | agen_Q Uel |en 6.2.02 Gummi-/Kautschuk-Bodenbelage

6.2.04 Linoleum-Bodenbelage
Gesamtzahl der Datensatze: 1006, Stand: 08.03.2017

P zur Beschreibung des R und sonstige
Herstellung
Indikator % Richtung % Einheit % A1-A3

Emeuerbare Primarenergie als Input bJ 1415

(PERE)
K . k | . Emeuerbare Priméareneraie zur stofflichen Nutzung  Input W o

ein klassischer Katalog i
) Total erneuerbare Primarenergie (PERT) Input M) 14.15
Nicht-erneuerbare Primareneraie als E Input N} 218

PENRE
" " Nicht-erneuerbare Primareneraie zur stofflichen Input N} 7953

sondern eine Nutzwertmatrix =~ e

Total nicht erneuerbare F (PENRT) Input I8} N4
Einsatz von Sekundarstoffen (SM) Input ka 03232
Emneuerbare Arbrennstoffe (RSF) Input M 1]
Nicht erneuerbare Sek (NRSF) Input 18] 0
Einsatz von SuBwasserressourcen (FW) Input m3 0.05065
Gefahrlicher Abfall zur Deponie (HWD) Qutput ka 0.00005757
nicht gefahrlicher Abfall (NHWD) Output ka 09351
Entsorgter radioakdiver Abfall (RWD) Qutput ka 0.007456
Komponenten fur die Ing (CRU) Cutput ka o
Stoffe zum Recycling (MFR) Qutput ka 0
Stoffe fur die Energierickgewinnung (MER) Qutput ka 0
Exportierte elekirische Energie (EEE) Qutput M 0
Exportierte thermische Energie (EET) Qutput MJ 0

zur Beschreibung der U

Auszug aus der 6kobau.dat

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.



Belagsauswahl dienen.

Bitte gewichten und bewerten Sie die Eigenschaften der Belage
entsprechend ihrer persénlichen, fachlichen Meinung. Als
Bewertungszeitpunkt wahlen Sie bitte die Phase der Nutzung.

Ziel der Bewertung ist es, einen Vergleich der Belége zu erstellen.
Dieser soll als Grundlage zur Erstellung einer Entscheidungshilfe
fur Bauherren, Betreiber, Planer und Nutzer im Rahmen der

Fachlicher Hintergrund

o_Planer

(Mehrfachnennungen maglich)

o Betreiber - Unterhaltung der
Anlage durch eigenes Personal

o Betreiber - Unterhaltung der
Anlage durch

o Sonstiges

1 =geringe Bedeutung,
2 = mittlere Bedeutung,
3 =hohe Bedeutung

Wertung der Belage nach Schulnotensystem 1 bis 5

5=

1 = sehr gut/positiv
sehr schlecht/negativ

Eigenschaften der Belage

Wasserbedarf/-verbrauch zur Unterhaltung

Gewichtung der
Eigenschaften

Sportrasen

Tennenflachen

Kunststoffrasen
Verfiillung

'
H
ohne 1
i

\
H

Gummi | Sand
i

Kork &
andere

Hybridrasen

Schadstoffpotential durch Auswaschungen
und/oder Abrieb

Umweltvertréglichkeit

Ressourcenverbrauch:

beim Bau / Baustoffe

in der Unterhaltung

Okonomische Qualitat

Lebensdauer des Belages

Lebenszykluskosten

mdogliche Nutzungsstunden

Anfélligkeit gegen Vandalismus

Akzeptanz der Nutzer

Prestige/Auenwirkung

Ermidung der Spieler

Einsatzbereitschaft der Spieler

Technische Qualitat

Sportfunktion

Eignung fiir FuRball

Ballrollverhalten

Ballreflexion/Ballsprungverhalten

Scherfestigkeit/Torsionsfestigkeit

Schutzfunktion

Ebenheit

Verletzungsrisiko

Kraftabbau

Anfélligkeit von Staubentwicklung bei
trockener Witterung

Oberflachentemperatur im Sommer

Technische Funktion

Wasserdurchlassigkeit/
Wasserinfiltrationsrate

Einschrankungen bei ungiinstiger
Witterung

Anfalligkeit gegen mangelhafte oder
falsche Pflege

VerschleiRbestandigkeit bei der Nutzung

Sanierungshaufigkeit und -kosten

Wiederverwendungsfahigkeit der Baustoffe

AutwedKer fTreneinylufid ERtsérgung

der Baustoffe

<« ». HOCHSCHULE OSNABRUCK

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

lll. Expertenbefragung

e Nutzwertmatrix

« Auswahl des geeigneten

Belags

« Planer, Betrelber und

Sonstige

Quelle: Kleine-Bosing 2016
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- Ergebnisse der Befragung

Besonders wichtige Indikatoren:

Lebensdauer, Lebenszykluskosten und Eignung

(o c (- (e
D § _ c q(/-; '4:: q(/-'; = GU"; GU')) —_
S = 3] 9 TC TEE T= @&
=2 & % G E L &S Cc e =& &
S = = O LS 2365 Lo 82 <
= g s 5 28 22c2c g Q9
O S o = 2. B58 5 @2
G < %) T c= c & 0 c S G
S5 & S S S
% % % %
Okologische Qualitat 23 0,26 2,30 3,00 2,50 2,90 2,60 2,80 2,60
Okonomische Qualitat 24 027 2,30 2,60 2,50 2,70 2,00 2,80 2,20
Soziokulturelle und funktionale Qualitat 20 022 1,50 1,60 2,30 1,70 2,20 1,90 3,90
Technische Qualitat 2,3 0,26 1,97 2,07 2,13 2,07 2,07 2,10 2,97
Indikator-gewichtete Bewertungssumme 204 234 236 237 237 242 288
Rang 1 2 3 4 4 6 7
gleichgewichtete Bewertungssumme 202 232 236 234 237 240 292
Rang 1 2 4 3 5 6 /

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng. nach: Katthage/Kleine-Bosing/Thieme-Hack 2016



STANDARDPLANUNG —
| ANGSSEITE GRORSPIELFELD VARIANTE A

Regelschnitt A 1 Langsseite Sportrasen
mit breitem Umgangsweg und Barriere

<« » HOCHSCHULE OSNABRUCK

hindernisfreier  Sicherheitsabstand

Raum = 1,00 mﬁf >1,00m

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

MalRstab 1 : 25

Spielfeld von
45 m bis 90 m

)
i T o, rriere
S %, E giatter Maschenweite 25 x 200 mm
W y T Betonsteinpflaster 20/10/8 cm
SR ——— Splitt-Brechsandgemisch 0/5
Muldenrinne o Tragschicht ohne Bindemittel 0/45
Betonfundament -‘ - A
S L ol v Binder 20/10/10 cm
=} e S Aufbau des Spielfeldes nach DIN 18035 Teil 4
9,96 U <20% [}V e 170/%) BUVAVRVEVEVE VR VR R R R VR S \‘Hi\h (VEVEVEVEVEVAVEVRVEVEVR VR \E EVEVEVEVAVR VRV
A s //ﬂ‘ = v ~-q" ’N‘V‘ s < vy ‘ » = N "7 . Vi .
TR T i T il 111 4442 AL AL KL AL AL AL AL AR AL AL L AR R AR,
O i IE € & NN
NZNNIENIP NN SNVENVINZNIEN ANAVSNIDNIONIDNVINIDNIZNVONVINVINVONVINVONVINVONVINVINVONVINVIRVE
//\\///\\//\\///\\//A\/K\//K\//\\/ \\//\ \///\///‘> EZEE;ZZ(//\\///\\//\/\\/'/{}\/I/{\\///\\\/{ e Entwésserung nach DIN 18035 Teil 3
Ok den Cows v IV eptbos 1 AR IRLIRK
150 +

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.

Alle MaBangaben in cm

Quelle: Ulenberg/lllgas 2016



STANDARDPLANUNG —
. ANGSSEITE GRORSPIELFELD VARIANTE B

Regelschnitt B 1 Langsseite Tennenbelag
mit schmalem Umgangsweg und Barriere

@

)

]

4

Muldenrinne
Betonfundament
c12/115

9.98 <

Pt
/////k///

/ // e e
sl sl
/ /

hindernisfreier
T Raum=100m T 2100m
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

Barriere
Gitter Maschenweite 25 x 200 mm

Betonsteinpflaster 20/10/8 cm
o Splitt-Brechsandgemisch 0/5
= ——— Tragschicht ohne Bindemittel 0/45

Binder 20/10/10 cm
Betonfundament C 12/15

Sicherheitsabstand

f

<0.8%

A\
RELLERRY

Dicke des Oberbaus nach

ZTV-Wegebau in \\

Abhéngigkeit mit dem

<« » HOCHSCHULE OSNABRUCK

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Ma

Spielfeld von
45 m bis 90 m

Tennenbelag 0/3 mm ——
Dynamische Schicht 0/16 mm -
Tragschicht ohne Bindemittel 0/32 —

Erdplanum —

Rstab 1 : 25

/////////
/////////
/////////

_,o"ogo"c \\
oooooo / /
/\\\\ \\ /\\ /<\

K< \//\\//&\Z\Q /- Betonfundament C 1215

vorhandenen Boden NAN

4— 30 -+—— 60 ——F

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng.

LUL ‘MMM

/\/

(.O

l
R

Entwasserung nach DIN 18035 Tell 3

2

Alle Maftangaben in cm

Nach: Ulenberg/lllgas 2016
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L ANGSSEITE GRORSPIELFELD VARIANTE C

Regelschnitt C 1 Langsseite Kunststoffrasen Malstab 1 : 25
mit schmalem Umgangsweg ohne Barriere

hindernisfreier ~ Sicherheitsabstand Spielfeld von
Raum=>100m |~  2100m | 45mbis90m

|
|
|
|
|
|
|
|
|

- Kunststoffrasen, polverfulit
gebundene elastische Tragschicht -

- Tragschicht ohne Bindemittel 0/32 —
—— Betonsteinpflaster 20/10/8 cm Erdplanum —
———— Splitt-Brechsandgemisch 0/5
_ Tragschicht ohne Bindemittel 0/45
Muldenrinne
Betonfundament
= Binder 20/10/10 cm
SRS Betonfundament C 12/15
9.99 {4 20| |10.00 OB b e
’/\ i 725 i l i
‘///\\\///\\\; oy NN \/\;\/ IO ﬁ/\ NI
XK R 8 X AR AR A A AR AL AR AR R R R
8 AR A A A K
A A AN AN L SN NS e
Dicke des Oberbaus nach Entwisserung nach DIN 18035 Teil 3

X
ZTV-Wegebau in Abhéngigkeit mit /{\\\/X\//\\/{\\\/

dem vorhandenen Boden

+—— 60 —+

Alle Mafzangaben in cm

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng. Quelle: Ulenberg/lllgas 2016
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Ansatze aus einem studentischen Masterprojekt

Ziel:

Umplanung einer Sportfreianlagen nach den Grundsatzen des

Bewertungssystems nachhaltige Sportfreianlage (Entwurf)

Jutta Katthage, M.Sc. M.Eng. Quelle: Ulenberg/lllgas 2016
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