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Zukunftsraum Schule
Schulmodernisierung am Beispiel Gymnasium Sonthofen




Die eigene Schule als Unterrichtsstoff

Projekt Schiiler des Gymnasiums Sonthofen informieren sich
iiber den Umbau ihrer Schule und Méglichkeiten, im Alltag Energie einzusparen

VON MICHAEL MANG
UND IVICA MUAILOVIC

Sonthofen Wie viel Wirme g&ht
durch eine nicht isolierte Wand ver-
loren® Wie viel muss man heizen, um
diesen Verlust auszugleichen und
welche Kosten produziert das? Bei
den Projekttagen znm Thema ,.ener-
gieeffiziente  Schulhaussanierung®
konnten Schiiler der siebten bis
zehnten Jahrgangsstufe des Gymna-
siums Sonthofen einen Eindruck ge-
winnen, warum ihr Schulhaus die sn-
stehende Sanie

hat. Der Sontl

August letzten

schlossen, das:

dem Niedrigst

saniert werden

Die Umbaumafinahmen  sollen
Pfingsten dieses Jahres beginnen.

Was die Renovierung bringt

.lch finde ez interessant, dass man
etwas iiber die Schulrenovierung
und die Energiesparmafinahmen er-
fihrt™, sagte der 13-jihrige Rafael.
Im Rahmen des Projekts erfuhren
die Schiler, welchen Zweck die
Umbaumafinahmen erfiillen, die in
den néchsten Jahren thr Schulleben
begleiten werden. Neben der Schul-
haussanierung  konnten sich  die

Lehiilar  anch  dthar  srarcchiadana

50 kinnte die AuBenfassade des sanierten Schulgebiudes aussehen — Schiilerinnen des Gymnasiums Sonthofen konnten sich hel
dem Projekt ,Energieeffiziente Schulhaussanierung® iiber Sinn und Zweck der anstehenden UmbaumaBnahmen an ihrer Schule |

informieren.

darf, zu Auswirkungen von Wirme-
dimmung auf den Energiever-
brauch und verschiedene Méglich-
keiten der Energieerzeugung ken-
nen. Die einzelnen Projekt-Statio-
nen wurden mit Unterstiitzung der
am Umbau der Schule beteiligten
Architekten und Fachplaner erar-
beitet, die in einem Vortrag iiber die

men Adas Qebeala

T Tmabnasssnilaa e

sagte der 16-jahrige Sebastian. Die
Lehntklissler hatten die einzelnen
Stationen mit ihren Lehrern vorbe-
reitet und stellten sie den jiingeren
Schilern vor. ,,Es ist schin, solche
komplizierten Dinge gut sichtbar
und veranschaulicht zu sehen®, lob-
te der l4-jahrige Florian das Pro-

jekt.
Wi were

Allam sima Vassas manebhasla

Foto: Michael Mang

Jahten wurden viele Schulen in dhn-
lichem Baustil errichtet. Die Archi- |
tektur erwies sich aber weder als |
daverhaft noch als energiesparend.
Deswegen soll die Sanierung der
Sonthofer Schule ein Vorbild fiic
den Umbau dhnlicher Schulgebiude
werden. Aus diesem Grund hoffen
die Sonthofer anf llnrdergelder

Wia boham hilaw dis Mhnces ssmsmee—




Modernisierung von Schulbauten AT TE T3 ITs
Bauphysikalische Herausforderungen

Nachhall im
Klassenzimmer

n den meisten Berliner Klassenrau-

men ist die Akustik schlecht. Zu die-
sem Ergebnis kommt eine Untersu-
chung der Technischen Universitit II-
menau in Zusammenarbeit mit dem
Berliner Akustikbiiro Rahe-Kraft. Die
Ingenieure liefen in iiber 200 leeren
Klassenrdumen von 52 Grund- und
Oberschulen Luftballons platzen. Ziel
war es, die Nachhallzeit zu bestimmen.
Bei einer halben Sekunde sind gute
Lern- und Lehrvoraussetzungen gege-
ben. Doch nur etwa 15 Prozent der un-
tersuchten Raume gentigten dieser An-
forderung (DIN 18041). Einzelne Mes-
sungen ergaben sogar Werte von iiber
drei Sekunden. Besonders Kinder mit
Horbeeintrichtigungen und Nicht-Mut-
tersprachler werden durch Riume mit
zu starkem Hall beim Lernen benach-
teiligt. Weitere Studien deuten darauf
hin, dass die Lage in anderen Bundes-

indern dhnlich ist.

Nachhallzeit ,zu lang®
Schallddmmung ,zu gering*

Behaglichkeit
,wenn das Wetter passt*

Energieverbrauch ,ja ...hoch !

Bauphysik in Bestandschulen



Modernisierung von Schulbauten AT TE T3 ITs
Emotionale Herausforderungen

Startseite unsere Schule unser Service Kontakt & Beratung kalender  TheoPrax Emus

Leitbild
V . Offens Canztagsschule 8 Berit
ermi £ Benuzemame

Schulentwicklung b smnaasaw Irriiry

Schulhaussanierung

Wahlkur cacner Enrergieeffiziente Sanierung des
Bauen" Jugendparlament & YPAC SChU|Q ebaudes
Konzerte
von Fanal, Fi : von Peter Kalb am 22, November zo004.
2010, schileratstausch

Fahrten & Exkursionen
L UNseren Al S

Bauen® gehare MY

NEUE NATUMWIS Thaatar

um im Machhi [
Worteile der U Archiv ir
Daten Uber neuartige EaustoTe Und Oeren
Praxistauglichkeit, {23.04.2010)

Projekt 1: Mutzung der Sonnenenergie

Nutzer in Bestandschulen |




Modernisierung von Schulbauten AT TE T3 ITs
Die Schuler mit einbeziehen

Projekttage "Energieeffiziente
Schulhaussanierung”

von Dokumentationsteam / U, Liffler am 24. Februar 2o04.

Am 17.2.2009 fand an unserer Schule ein Projekt zum Thema
# Energieeffiziente Schulhaussanierung” statt. Bereits einen Tag
8 - or hatten die 10, Klassen einzelne Stationen vorbereitet,
die den jungeren Schidlern die Umbaumalknahmen einfach und
| werstandlich naherbringen sollten.

Die Hauptthemen dieser Stationen waren:

- Erneuerbare Energien

- Warmeddmmung
— Stromverbrauch elektrischer Cerdte

Nutzer in Bestandschulen 2 _



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen TNEADE EEAOERIE
Bestandsaufnahme

AK Energiesparen

D
A

Visualisierung von Verbrauchswerten

am Gymnasium Sonthofen

Warmeenergie
Elektrische Energie Z
W/

Bestandsaufnahme 1 R



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen
Bestandsaufnahme

Stromverbrauch ¢4 50.000€ in 2008

Kosten der elektrische Energie

44.858 46.025 49.393

38.527 37.263 38.717
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Bestandsaufnahme 2

KNAUF AKADEMIE




Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen TNEADE EEAOERIE
Bestandsaufnahme

Warmeverbrauch ca. 105.000 € in 2008

Euro Kosten der Warmeenergie
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Bestandsaufnahme 3



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen TNEADE EEAOERIE
Bestandsaufnahme

Wasserverbrauch Ca. 10.000 € in

Wasserkosten in Euro

12.716 11.685
11.900 11.658 11.839 9.272

1 I I I I | i

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Bestandsaufnahme 4



Eine ganzheitliche Modernisierung am Beispiel KNAUF AKADEMIE
Gymnasium Sonthofen

Betonbauweise

70 er Jahre

Gymnasium Sonthofen Bestand Bild 1



Handlungsbedarf nicht nur im akustischen Bereich KNAUF AKADEMIE

Alternde Bauteile

schlechte
Belichtung
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Gymnasium Sonthofen Bestand Bild 2



An Bauakustik hat in den 70 igern noch keiner gedacht | KNAUF AKADEMIE
Gymnasium Sonthofen

Zur Schallabsorption gibt’s
Teppichboden ....

. und Behaglichkeit ist kein
Auslegungskriterium !

Fassadenelement mit volumin6sem Heizkorper

S

Gymnasium Sonthofen Bestand Bild 3



Generalsanierung sichert den Standort KNAUF AKADEMIE

Denn in Zukunft werden die Ausbildungseinrichtungen um Schuler werben missen !

Gymnasium Sonthofen Bautafel




Klare Aussage: Nur Gesamtsanierung hat Zukunft ! KNAUF AKADEMIE

Architekturbiiro Werner Haase

Julius - Echter - Str. 59 — 97753 Karlstadt r,\
Tel 09353 - 98 28-0 — Fax 09353 -6375 ,_—L

Gesamtsanierung contra schrittweise Sanierung

2009 2014 2024 ‘ 2044 2054 2064 2074

Investitionsfreie Zeit

kleine Investitionen, mittlere Unterhaltskosten, mittlere Energieeinsparung

Sanierungszyklus 35 Jahre Sanierungszyklus 35 Jahre

o willkurlicher Ablauf Gber 15 Jahre, groie Uberschneidungen mit Stérungen des Gebaudebetriebes
* keine Synergien mdéglich: z.B. SchutzmalRnahmen + Geriiste mehrfach nétig

e dadurch erhdhte Kosten (ca. 130%)

2009 2015 2025 2035 2045 2055 2060

Investitionsfreie Zeit

keine Investitionen, vertragliche Unterhaltskosten, geringe Energiekosten

Sanierungszyklus 50 Jahre
o geordneter Ablauf tiber 5 Jahre, kleine Uberschneidungen
e optimiertes Gesamtergebnis

¢ Nutzung von Synergien und Kostenreduktion

Gesamtsanierung vor schrittweise Sanierung _



Die Bauphysik ist umfassend veraltet

Ganzheitliche Sanierung

Luftgualitat Energieeffizienz

Licht Substanz

Akustik Raumklima
Stérgerdusche
Nachhallzeit

Sprachverstandiichkeit

ganzheitliche und nachhaltige Modernisierung

Erreichen des Passivhausstandards

80% Energieeinsparung bzw. 80% Reduktion Co2 Ausstol}
Erscheinungsbild aufwerten

Nutzerkomfort verbessern

Position in der Region als zukunftsfahiger Schulstandort starken

Léwenanteil Bauphysik

KNAUF AKADEMIE



Die Fassade ist neu im Passivhausstandard ! KNAUF AKADEMIE

und innen ?

moderner Trockenausbau

Bauphysik und Versorgungstechnik

integriert dank Trockenausbau !

Bilder: Bernd Duke / Knauf

Fassade und Innenausbau



Innen ist alles neu in Leicht- und Trockenbau KNAUF AKADEMIE

Aufstockung in
Stahlbauweise

Trockenbau als
Innenausbau

Trockenbau
als
Leitgewerk

Alle Innenausbauten in
Trockenbau

Vorsatzschalen
Innenwéande

Trockenestrich

Trockenbau als Leitgewerk



Modernisierung von Schulbauten AT TE T3 ITs
Schallschutz der Fassaden
lr”d‘ﬁ.}f fr;r f

in unmittelbarer
Nahe des
Schulkomplexes
verlauft eine
Schnellstraf3e !

Um den geforderten Schallschutz gegen Aul3enlarm zu erfillen sind zusatzliche Vorsatzschalen auf der Innenseite der
Holzrahmenkonstruktion angeordnet. ,Die Vorsatzschale dient zusatzlich als Installationsebene, zum Teil sind auch
Unterwandheizkorper integriert. Die zweifache Beplankung mit der Hartgipsplatte Diamant garantiert nicht nur die im
Schulbau erforderliche Robustheit eines Materials, sondern erfillt auch die vielfaltigen Schall- und Brandschutzanforderungen

Schallschutz der Fassade _



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen AT TE T3 ITs
Raumtrennwénde als ,Diamant” Systemwande

Montiert sind Knauf
Systemwande mit
einem Rechenwert
der Schalldammung
bis zu 59 dB.

Die Diamantplatte eignet sich ideal fur das gestellte A nforderungsprofil . Neben Eigenschaften wie hohe
Oberflachenhéarte, mechanische Festigkeit und gepriften Brandschutz weist sie gute Basiswerte fir den Schallschutz auf
sowie eine gute Warmeleitfahigkeit, so das Restimee von Architekt Kroiss

Schallschutz der Trennwénde _



Vergleich DIN 4109

zu Diamant Systemwanden

Knauf Metallstanderwande

Schallschutz - DIN 4109 Beiblatt 1, Anderung A1:2003-09, Tabelle 23

W11

Ausflihrungsbeispiele C-Wand- | Mindest- | Mindest- | Rwgr
profil 2) | schalen- | dédmm-
abstand schicht-
dicke
sg1) 8 Sp dB
CW 50x06| 50 40 39
i 2600 mm . cwW 75x06| 75 40 39
T T
L |
12,5 40 4
f 1 CW 100 x0,6 | 100 60 42
80 43
CW 50x06| 50 40 46
40 46
4 2600 mm 4 cwW 75x08| 75
| 60 49
2% 12,5
40 47
T
CW 100 x0,6 | 100 60 49
80 ( 50
o
+ 2600 mm JT_ CW 50x06| 105 80 58
weichfedernde
Zwischenlage 2x12,5
T, 4
i CW 100 x 0,6 | 205 80 59

1) Dicke der Beplankung aus Gipsplatten nach DIN 18180, verarbeitet nach DIN 18181, Fugen verspachtelt.

Die flachenbezogene Masse der Gipsplatten muss mindestens 8,5 kg/m? betragen.

2) Kurzzeichen fiir das C-Wandprofil und die Blechdicke nach DIN 18182-1 .

Schalldammung Norm und Systemwand

KNAUF AKADEMIE



W11 Knauf Metallstanderwande
Technische Daten der W112

— OO

1.) oberste Plattenlage geklammert 2.) bei 2 x 12,5 mm Silentboard + 2 dB

Technische Daten W112 CW 75 _



Flachen zum Heizen und Kihlen

Gymnasium Sonthofen Trennwande 59 dB

Trockenbau Wandsysteme:

Schalldammung
(Einfachstanderwand mit R, = 59 dB)

Harte Oberflachen
(Diamant, grofl3e Konsollasten)

Heizen / Kiihlen
(geringe Vorlauftemperaturen)



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen
Das Geb&aude wird zukinftig unter 5 L/m? und Jahr verbrauchen !

Flachenheizung
Flachenkihlung

Fachplaner Behaglichkeit

Innovative Systeme Betrieb mit

regenerativen Energien

Dynamische Gebaudesimulation _



Und wo bleibt die Akustik

Trockenbau
Systemdecke:

Laftung
Heizen
Kihlen
Licht

Akustik

Gestaltung

Abgehangte Kihidecke 1 e



Akustik und Heiz- bzw. Kuhltechnik als Unterdecke

Akustikelement mit Kiihl- und Heizelement



Schallabsorptionsgrad einer Decke mit Heiz- bzw. Kilh  Itechnik

Akustikelement mit Kiihl- und Heizelement Absorption



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen
Steuerung der Gebaudetechnik

Monitoring auf der website



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen
Planung der Geb&udetechnik Thermische Gebaudesimulation

Rechnen ist gut !

- Messergebnisse

- Nutzerverhalten

Die Planung der Gebaudetechnik _



Monitoring geplant

Die Stadt Sonthofen wird nach Abschluss der Generalsanierung ein unabhangiges Institut
beauftragen, das Monitoring zu tibernehmen. Dabei sollen Messungen zum Raumklima
durchgefuhrt werden.

Intelligente Technik
braucht intelligente
Regelung.

Da schlummert noch
viel Einsparpotenzial !

Ziel ist es Werte, tber einen langeren Zeitraum hinweg Werte zu sammeln, die zur
Beurteilung der Behaglichkeit im Raum bendtigt werden, z.B. Luftfeuchtigkeit ,
Oberflachentemperaturen an Wanden und Fenstern usw. Uber Monitoring kann die
Einstellung des Gebaudes in der Anfangsphase der Nutzung optimiert werden.

Monitoring geplant N



Modernisierung des Gymnasiums in Sonthofen
Umgang mit der modernen Gebaudetechnik

Der bauleitende Architekt Herr Krois zum ersten Sommer im neuen Gymnasium:

Die Kuhltechnik war in 2011 noch nicht installiert
Die Ubertemperaturstunden (mehr als 26 9 waren den noch in 2011 sehr gering
Die Luftungstechnik (Nachtkthlung) hat bereits gut funktioniert

Mit dem professionellen Monitoring des Gymnasiums befasst sich Prof. A. Deinzer, Dekan
fur Elektrotechnik an der FH Kempten.

Das professionelle Monitoring wird erst starten kdnnen, wenn die komplette
Gebaudetechnik angeschlossen und damit auch regelbar ist ! Die kommende Heizperiode
und die darauf folgende Sommerperiode werden die ersten Erkenntnisse bezlglich der
Leistungsfahigkeit des Systems und beztiglich der Akzeptanz der Nutzer bringen.

Monitoring geplant

30



Wir sind sicher noch nicht am Ziel aber der Weg ist richtig !

Luftdichte gut geddmmte Gebaudehiille

—+

moderner trockener Innenausbau

—+

intelligente Gebaudetechnik

Fur die Zukunft gerustet !!!

Bild: Bernd Duke / Knauf

Resumee .



